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CHOLESTEROL HERBS 60

T © KAPS.INWENT HERBS
u Cena 35,98 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0013839
Kod EAN 5904730031141

Opis produktu

CHOLESTEROL HERBS

60 kapsu?ek

Suplement diety

Preparat zawiera optymalnie dobrany zestaw zio?owych sk?adnikow by efektywnie wspomaga? utrzymanie prawid?owego poziomu
cholesterolu we krwi.

Dzia?anie:
K arczoch - wp?ywa na utrzymanie prawid?owego poziomu cholesterolu we krwi, wspomaga prac? w2troby i ca?ego uk?adu pokarmowego.
Pomaga w naturalnym oczyszczaniu organizmu z toksyn i zb?dnych produktéw przemiany materii.

Ostropest —wspomaga funkcjonowanie w2roby

M niszek —wspomaga wytwarzanie i wydzielanie 267ci

K ocanka — korzystnie wp?ywa na prac? p?cherzyka ?67ciowego i trzustki
Cynamon —wspomaga trawienie

Sk?ad:
Za ecana porcja dzienna (2 kaps) zawiera:

ziele karczocha (Cynara scolymus) 160 mg, nasiona ostropestu (Silybum marianum) 120 mg, korze? mniszka (Taraxaci officinale) 120 mg,
kwiat kocanki (Helichrysum arenarium) 100 mg, cynamon (Cinnamonium) 80 mg.

Nie zawier a: antyzbrylaczy, wype?niaczy, konserwantow, itp
Otoczka kapsu?ki wykonana z ?elatyny.

Masa netto kapsu?ki: 290 mg

Sposob u?ycia:
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1 do 2 kapsu?ek dziennie po posi?ku popijaj ?c wod?.

Maksymalna porcja do spo?yciaw ci?gu dniawynosi 2 kapsu?ki. Nie nale?y przekracza? zalecanej porcji do
spo?yciaw ci?gu dnia. Suplement diety nie mo?e by? stosowany jako substytut (zamiennik) zré?nicowanej diety.
Aby zachowa? dobr? kondycj?i zapewni? prawid?owe funkcjonowanie organizmu nale?y prowadzi? zdrowy tryb

?ycia oraz stosowa? zré?nicowan? diet?.

Przeciwskazania: Preparat nie jest wskazany dlakobiet w ci??y i matek karmi?cych. Produkt nie powinien by?

stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek z jego sk?adnikéw.

Przechowywanie: Preparat nale?y przechowywa? w temperaturze pokojowej w sposdb niedost?pny dla ma?ych

dzieci oraz chroni? przed wilgoci? i bezpo?rednim dzia?aniem promieni s?onecznych.

Preparat Cholesterol Herbs zawiera sktadniki zaréwno wspomagajace prace watroby, co
bezposrednio wptywa na poziom cholesterolu, jak i ziota obnizajace jego poziom we krwi.
Podwyzszony poziom cholesterolu jest jednym z najczestszych schorzeh wystepujacych w
krajach wysokorozwinietych.

Gtéwnym winowajca tej sytuacji jest dieta obfitujgca w biatko i ttuszcze zwierzece oraz brak
aktywnosci fizycznej.

Cholesterol to gtéwny sprawca zawatéw serca, udaréw mézgu i wielu innych choréb
zagrazajgcych zyciu.

Nalezy wiec systematycznie kontrolowacd jego poziom we krwi i w przypadku
podwyzszonego poziomu wspomagac diete preparatami obnizajgcymi zawartos¢ tej
substancji.

Cholesterol to rodzaj ttuszczu, ktéry jest niezbedny komdérkom ciata do prawidtiowego funkcjonowania.

Okoto 25% catego cholesterolu pochodzi z pokarméw, reszte wytwarza watroba.

Zdrowy organizm spala ttuszcz zawarty w pokarmach i zamienia go w energie, a cholesterol wykorzystuje do
produkcji hormondéw, miedzy innymi estrogenu i kortyzonu oraz sktadnikéw odzywczych, np. witaminy D.
Jednak kiedy organizm produkuje nadmiar cholesterolu lub tréjglicerydéw lub zaburzony jest mechanizm
usuwania tej nadwyzki, ttuszcze te odktadajg sie wraz z wapniem, zapychajac naczynia krwionosne i powodujgc
ich stwardnienie.

W uproszczeniu mozna stwierdzi¢, ze zwigzki ttuszczowe o matej gestosci LDL, nazywane sg ,, ztym
cholesterolem”, a zwigzki o wysokiej gestosci HDL to ,dobry cholesterol”. LDL przenoszg typ cholesterolu, ktéry
odkfada sie w tetnicach, natomiast HDL przenoszg zwigzki ttuszczowe, ktére zmniejszajg ryzyko wystgpienia
miazdzycy, poniewaz usuwa ttuszcze z uktadu krwiono$nego.

Na podstawie badan stwierdzono, iz ogdlny poziom cholesterolu nie ma istotnego znaczenia, wazny jest
natomiast jego stosunek do HDL i stosunek tréjglicerydéw do HDL.

W obydwu przypadkach im nizsza liczba, tym lepie;j.

Najlepszym i najskuteczniejszym sposobem na obnizenie cholesterolu we krwi jest jednoczesna zmiana sposobu
odzywiania i stylu zycia oraz korzystanie ze srodkéw ziotowych.
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