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DUOLIFE FIBER

Cena 99,98 zt

Cena poprzednia 139,00zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0007429

Kod EAN 5902659138934

Opis produktu

DUOLIFE FIBER

DuolLife Fiber jest suplementem diety w formie ptynnej, zawierajagcym kompleks rozpuszczalnego btonnika pokarmowego,
pochodzacego az z 4 Zrédet oraz zastrzezone, brandowane formuty ekstraktéw roslinnych:

ASTRAGIN® - wspomagajacy wchtanianie sktadnikéw odzywczych z przewodu pokarmowego i

BOSWELLIN®* - sprzyjajacy ograniczeniu proceséw zapalnych w jelitach. Preparat jest skomponowany z najwyzszej jakosci
naturalnych surowcéw i stanowi bogate zrédto btonnika pokarmowego. Dziatanie prozdrowotne zawartych w suplemencie
diety sktadnikéw zostato udokumentowane badaniami klinicznymi.

Dlaczego warto stosowac btonnik pokarmowy

Btonnik pokarmowy (wtékno pokarmowe) petni bardzo wazng funkcje zywieniowg, mimo iz nie jest trawiony w przewodzie
pokarmowym i nie ulega wchtanianiu do krwiobiegu. Wywiera on jednakze bardzo pozytywny Wp’fyw,na wiele proceséw
metabolicznych i fizjologicznych w organizmie cztowieka i jest zaliczany do tak zwanych PREBIOTYKOW.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) zalecane dzienne spozycie btonnika pokarmowego u 0s6b dorostych powinno
wynosi¢ 20-40 g'. Instytut Zywnosci i Zywienia podaje normy dla Polski na poziomie 30-35 g dziennie dla 0séb dorostych.
Innym wskazZnikiem dziennego spozycia jest zalecenie 14 g btonnika/1000 kcal w diecie/dobe. Tymczasem $rednie dzienne
spozycie btonnika w Polsce w 2016 roku wynosito tylko 15,4 g na 1 osobe?. Obserwacje naukowe pokazuja, ze spoteczenstwa
spozywajace wiekszg ilos¢ wtékna pokarmowego (do 30-40 g/d) majg mniejszy odsetek ktopotéw pokarmowych, krgzeniowych
i odpornosciowych oraz zwigzanych z tym probleméw zdrowotnych.

Suplement diety DuolLife Fiber jest przeznaczony do stosowania jako
wspomagajacy w przypadku:

0s0b, ktore na co dzien chca wspiera¢ prawidtowe funkcje przewodu pokarmowego;
0s6b chcgcych wspieraé prawidtowe przyswajanie sktadnikéw odzywczych z przewodu pokarmowego;

0s6b z problemami ze strony przewodu pokarmowego, zwigzanymi z zaburzeniami naturalnej mikroflory jelitowej lub z
problemami na tle zapalnym;

0s6b z zaparciami i ktopotami ze spowolnionym pasazem jelitowym;

0s6b dbajacych o prawidtowg wage ciata, dzieki dziataniu produktu wspierajagcemu proces odchudzania, pomagajacemu
obnizy¢ apetyt i dajagcemu przedtuzone uczucie sytosci;

0s0b stosujgcych tzw. diete LOW FODMAP;

wygenerowano w programie shopGold


https://herbalekadonis.pl/duolife-fiber-p-3988.html

Herbalek-Adonis

0s6b dbajacych o prawidtowy poziom glukozy i cholesterolu we krwi;
0s6b chcgcych wspieraé optymalng kondycje naczyh krwionosnych i prawidtowe cisnienie krwi;
0s6b chcgcych wspieraé oczyszczanie organizmu z nagromadzonych toksyn oraz procesy antyoksydacyjne,

Co wyroznia Duolife Fiber

Wysoka zawartos¢ rozpuszczalnego btonnika pokarmowego

Wyréznia sie dwie frakcje btonnika pokarmowego: rozpuszczalng oraz nierozpuszczalnag o nieco odmiennych funkcjach
fizjologicznych®. Btonnik rozpuszczalny to przede wszystkim pektyny, gumy, éluzy rodlinne, niektére hemicelulozy, beta-
glukany i inne zwigzki rozpuszczalne w wodzie.

Btonnik rozpuszczalny:

pecznieje w jelitach pod wptywem wody i zwieksza gestos¢ tresci pokarmowej;

wydtuza czas pasazu jelitowego;

stanowi pozywke dla pozytecznych bakterii jelitowych, stymulujac rozwéj mikroflory bakteryjnej jelita grubego (dziatanie
prebiotyczne);

zwieksza uczucie sytosci, pomagajgc w utrzymaniu prawidtowej masy ciata i sprzyjajac odchudzaniu;
pomaga utrzymac prawidtowy poziom cholesterolu i tréjglicerydéw we krwi, wspierajac funkcje naczyi krwionosnych i
optymalne cisnienie krwi. Dziatanie sprzyjajgce optymalnym funkcjom uktadu krazenia wykazuje gtéwnie frakcja btonnika

rozpuszczalnego;

sprzyja op6Znianiu procesu wchtaniania glukozy w jelicie cienkim i zmniejszaniu wydzielania insuliny, przez co pomaga w
normowaniu poziomu cukru we krwi;

rozluznia masy katowe, przez co pomaga zapobiegac zaparciom;
sprzyja wchtanianiu sktadnikédw mineralnych z jelita;
korzystnie wptywa na odpornos¢ organizmu.

Btonnik nierozpuszczalny to gtéwnie celuloza i ligniny. Jego funkcja to przede wszystkim wsparcie perystaltyki przewodu
pokarmowego i zwiekszenie masy katu.

4 zrodta rozpuszczalnego btonnika pokarmowego

DuolLife Fiber to w 100% naturalny sktad, oparty na wysokiej zawartosci rozpuszczalnego, brandowanego btonnika
pokarmowego oraz dodatkowych komponentéw takich jak ASTRAGIN® - zastrzezona formuta ekstraktéw roslinnych z zei-
szenia fatszywego (Panax notoginseng) i traganka btoniastego (Astragalus membranaceus) oraz BOSWELLIN®" - zastrzezona
formuta ekstraktu z kadzidtowca indyjskiego (Boswellia serrata).

Badania kliniczne sktadnikéw

Sktadniki zawarte w produkcie posiadaja udokumentowane, liczne badania kliniczne.

™ skokok

Zastrzezona formuta FIBREGUM'
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*

FIBREGUM ™™ to zastrzezona formuta rozpuszczalnego btonnika akacjowego, pozyskanego z akacji rosnacych w Afryce.

Zastrzezona formuta SUNFIBER®™

SUNFIBER®™ to organiczna, czesciowo hydrolizowana guma z indyjskiej fasoli guar, oparta na galaktomannanach. Nie jest
jednakze tozsama z powszechnie stosowang guma guar. W przeciwienstwie do ,klasycznej” gumy guar ma nizszg mase
czgsteczkowa (20-50 kDa wobec 300-8000 kDa dla niehydrolizowanej gumy), dlatego cechuje sie znacznie nizsza lepkoscia
(2000 razy nizsza) utatwiajaca przygotowanie formuty tatwej do spozycia, bezpiecznej nawet w duzych porcjach. Ponadto, w
odréznieniu od gumy guar jest otrzymywana w tagodnym procesie hydrolizy enzymatycznej w niskiej temperaturze (37°C)
wytacznie z bielma nasion. SUNFIBER®"™ ma udokumentowanie klinicznie i przedklinicznie korzystne PREBIOTYCZNE dziatanie
prozdrowotne, cechuje sie catkowitg powolna fermentacja, tagodnga dla jelit.

Zastrzezona formuta BOSWELLIN®*

Kwasy bosweliowe pochodzace z zastrzezonej formuty ekstraktu z kadzidtowca indyjskiego (Boswellia serrata) - BOSWELLIN®*
- sprzyjajg walce ze stanami zapalnymi w obrebie jelita, pomagajac tagodzi¢ objawy towarzyszace dolegliwosciom ze strony
jelit na tle zapalnym®*>,

Zastrzezona formuta ASTRAGIN®

ASTRAGIN® jest opatentowana formutg o dziataniu biologicznym udokumentowanym 16 badaniami in-vitro i 8 badaniami in-
vivo®®. Zgodnie z wynikami tych badan synergistyczna formuta:

sprzyja absorpcji peptydéw, aminokwaséw, kwaséw ttuszczowych, witamin i fitosktadnikéw z przewodu pokarmowego, dlatego
DuolLife Fiber korzystnie jest stosowac z positkiem oraz innymi suplementami diety DuoLife, a takze koktajlami z linii Shape
Code®;

wspiera regeneracje uszkodzonego nabtonka jelitowego;

sprzyja walce ze stanami zapalnymi w obrebie jelit;

wspiera funkcje i namnazanie mikroflory jelitowej;

wspiera funkcje odpornosciowe nabtonka jelitowego.

LOW FODMAP approved

Dieta LOW FODMAP to dieta o korzystnej niskiej zawartosci krétkotancuchowych weglowodandéw stabo wchtanianych i szybko
fermentujacych, o wysokim ci$nieniu osmotycznym (takich jak laktoza, fruktoza czy poliole). Dzieki temu sprzyja utrzymaniu
optymalnej kondycji przewodu pokarmowego, przyczyniajgc sie do minimalizacji takich dolegliwosci jak wzdecia i dyskomfort
jelitowy, zwtaszcza u oséb z zespotem jelita nadwrazliwego czy nietolerancja laktozy.

Zawarte w produkcie formuty na bazie btonnika, a zwtaszcza SUNFIBER®™ sprzyjajg diecie LOW FODMAP, poniewaz ulegajg
powolnej fermentacji, tagodnej dla jelit. Produkty fermentacji btonnika sa powoli uwalniane w czasie, dlatego stosowanie
SUNFIBER®™ sprzyja minimalizacji wzde¢ zwigzanych ze zbyt szybka fermentacja jelitowa

LOW FODMAP approved

Dieta LOW FODMAP to dieta o korzystnej niskiej zawartosci krétkotancuchowych weglowodandéw stabo wchtanianych i szybko
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fermentujacych, o wysokim ci$nieniu osmotycznym (takich jak laktoza, fruktoza czy poliole). Dzieki temu sprzyja utrzymaniu
optymalnej kondycji przewodu pokarmowego, przyczyniajac sie do minimalizacji takich dolegliwosci jak wzdecia i dyskomfort
jelitowy, zwtaszcza u 0séb z zespotem jelita nadwrazliwego czy nietolerancja laktozy.

Zawarte w produkcie formuty na bazie btonnika, a zwtaszcza SUNFIBER®"™ sprzyjaja diecie LOW FODMAP, poniewaz ulegajg

powolnej fermentacji, tagodnej dla jelit. Produkty fermentacji btonnika sg powoli uwalniane w czasie, dlatego stosowanie
SUNFIBER®" sprzyja minimalizacji wzde¢ zwigzanych ze zbyt szybka fermentacja jelitowa

Synergizm dziatania

*ok:

Btonnik zawarty w SUNFIBER®™ i FIBREGUM "™ sprzyja optymalnym funkcjom przewodu pokarmowego, wspomaga
perystaltyke jelit, reguluje wypréznienia, pomaga zapobiega¢ wzdeciom oraz chronicznym zaparciom®. Wspiera namnazanie
pozytecznych bakterii jelitowych z rodzaju Bifidobacterium i Lactobacillus oraz produkcje krétkotancuchowych kwaséw
ttuszczowych w jelicie grubym (tzw. postbiotykéw)

Less is more

Preparat nie zawiera: glutenu, dodatku sztucznych substancji smakowych i zapachowych, sztucznych wypetniaczy i jest
wolny od GMO.

Vegan

Produkt jest odpowiedni dla wegan i wegetarian.

Wygodna forma stosowania

Ptyn gotowy do bezposredniego spozycia.
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