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EA 6 ASHWAGANDHA 100G
USPOKOJENIE

Cena 34,98 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0010811

Kod EAN 8594060590271

Opis produktu
Opis produktu 6. ASHWAGANDHA Wypoczynek & sen

6.ASHWAGANDHA - herbatka ziotowa SUPLEMENT DIETY w formie suszu roslinnego
@ Valeriana officinalis pomaga w zasypianiu. Korzystnie dziata na ogdlne uspokojenie, dobry wypoczynek i naturalny sen.

@ Withania somnifera pomaga w osiggnieciu komfortu psychicznego i fizycznego. Przynosi ulge w stanach obcigzenia
psychicznego i w napieciu nerwowym. Korzystnie wptywa na witalno$¢ organizmu w stanach ostabienia , zmeczenia i
wyczerpania.

Sktadniki: Valeriana officinalis (koztek lekarski-ktgcze), Withania somnifera (Spioszyn lekarski-korzen), Centella asiatica
(wakrota azjatycka-lis¢), Emblica officinalis (lisciokwiat garbnikowy-owoc), Asparagus racemosus (szparag groniasty-korzen).

Substancje czynne Wartos¢ w jednej
dziennej porcji produktu
tj.:69

Valeriana officinalis 1,59

(koztek lekarski-ktgcze)

\Withania somnifera 1,59

(Spioszyn lekarski-korzen)
Centella asiatica (wakrota |1 g
lazjatycka-lis¢)

Emblica officinalis 19
(lisciokwiat garbnikowy-
lowoc)

Asparagus racemosus 19

(szparag groniasty-korzen)

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety. Pamietaj, ze tylko zdrowy tryb zycia i
zréwnowazony sposéb odzywiania zapewniajg prawidtowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

Sposdb uzycia: Zaleca sie spozywac 6 gram produktu dziennie.

Jedna tyzeczke (miarka) suszu roslinnego tj.: 2 g zala¢ ok. 200 ml wrzatku i gotowac¢ od 3 do 5 minut, ciepta herbatke
spozywac trzy razy dziennie najlepiej przed jedzeniem. W razie potrzeby mozna stodzi¢ miodem.

Nie przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany przez osoby uczulone na
ktérykolwiek z jego sktadnikéw. Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Przechowywaé w miejscu suchym,
w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamknietych opakowaniach. . llo$¢ porcji w opakowaniu: 16

Najlepiej spozy¢ przed: dzien, miesiac, rok na spodzie opakowania Numer partii produkcyjnej: na spodzie opakowania. Masa
netto : 100 g. Masa netto jednej dziennej porcji produktu: 6 g
Producent: Everest Ayurveda (P) L.t.d., Nepal
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