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HERBATA CZERWONA PU-ERH 100G
FLOS
Cena 11,49 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 0007459

Kod EAN 5906365702427

Opis produktu
Flos Herbata PU-ERH czerwona 100g

Herbata Pu-Erh jest herbatą czerwoną - częściowo fermentowaną. Swoje niezwykłe właściwości zawdzięcza procesowi
fermentacji. Jej zdrowotne działanie jest tym skuteczniejsze, im dłużej pozwala się jej dojrzewać w odpowiednich warunkach.
Najlepsze, a zarazem najdroższe herbaty dojrzewają w grotach przez ponad 50 lat
Herbata ma specyficzny, mocny ziemisty smak i zapach, dlatego też często herbaty Pu-Erh aromatyzuje się w celu
poprawienia jej smaku. Przez Amerykanów nazywana jest pogromcą tłuszczu.

Właściwości prozdrowotne:

Poprawia krążenie obwodowe i mózgowe
Hamuje zmiany miażdżycowe
Poprawia pamięć
Reguluje przemianę materii
Wspomaga pracę wątroby i wzmacnia ją
Zawarty w niej fluor skutecznie zapobiega próchnicy
Pomaga zwalczyć zły nastrój
Reguluje działanie układu pokarmowego
Ma właściwości moczopędne
Obniża ciśnienie
Wzmacnia organizm
Wspomaga walkę z nadprogramowymi kilogramami
Obniża cholesterol
Usprawnia koncentrację

Składniki: Herbata czerwona Pu-erh - 100 %

Sposób użycia: 1 łyżeczkę herbaty zalać 1 filiżanką gorącej wody (temp. 95 stopni C). Naparzać pod przykryciem lub w
czajniku przez 3-5 minuty. Możliwe jest dwu -, trzykrotne zaparzenie tych samych liści.

Warunki przechowywania: Przechowywać w suchym miejscu.

Masa netto: 100 g
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