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JECZMIEN MEODY MIELONY 150G
h ZIOLKO

Cena 8,98 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0008314

Kod EAN 5903240520183

Opis produktu

JECZMIEN MLODY MIELONY 150G ZIOLKO

« Silny antyoksydant, usuwa z organizmu nadmiar wolnych rodnikéw.
« Reguluje poziom glukozy we krwi i zapobiega jej gwattownym wzrostom po zjedzeniu positku.
» Dziata wspomagajgco przy leczeniu anemii.

Jeczmien mtody - co to jest?

Miody jeczmien posiada charakterystyczng barwe, ktérag zawdziecza wysokiej zawartosci chlorofilu. Ma on
dziatanie przeciwutleniajgce, polegajace na usuwaniu z organizmu nadmiaru wolnych rodnikéw. Chlorofil dziata
wspomagajaco przy leczeniu anemii, wspomaga prace nadnerczy i tarczycy, wzmacnia $ciany naczyn
krwionos$nych, stymuluje uktad immunologiczny oraz przyspiesza gojenie ran. Sktad mtodego jeczmienia bogaty
jest nie tylko w chlorofil. Zawiera on réwniez mnéstwo witamin i mineratéw, w tym: witaminy B, C, E, K, kwas
foliowy, beta - karoten, magnez, potas, zelazo, waph, mangan, cynk i krzem.

Zastosowania miodego jeczmienia

Jeczmien stosowany jest powszechnie jako suplement diety dla oséb odchudzajacych sie. Jest doskonatym
zrédtem witamin, sktadnikéw mineralnych i btonnika pokarmowego. Moze by¢ pomocny w leczeniu cukrzycy,
choréb serca, nadci$nienia tetniczego i otytosSci. Ma réwniez silne wiasciwosci przeciwutleniajace,
przeciwzapalne, przeciwnowotworowe i przeciwwirusowe.

Miody jeczmien, a usuwanie toksyn z organizmu

Miody jeczmieh charakteryzuje sie skutecznym dziataniem detoksykacyjnym. Stosowanie jeczmienia dziatg
wspomagajgco przy usuwaniu szkodliwych metali ciezkich odktadajacych sie w organizmie cztowieka.
Wystepujace w jeczmieniu chlorofil i beta- karoten, dziatajg bardzo skutecznie przy wydalaniu toksyn i odpadéw
z organizmu. Regularne stosowanie jeczmienia pozytywnie wptywa réwniez na dziatanie watroby, niwelujac
skutki niewtasciwych nawykéw zywieniowych. Wysoka zawartos$¢ przeciwutleniaczy neutralizuje negatywne
dziatanie wolnych rodnikéw. Mtody jeczmien sprzyja takze prawidtowej pracy procesdw metabolicznych
zachodzgcych w organizmie.

Stosowanie jeczmienia mtodego
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Aby zastosowad jeczmieh mtody w postaci napoju nalezy 1 tyzeczke, 3 razy dziennie przed positkiem zalac
szklankg zimnej wody, wymiesza¢ i wypi¢. Najskuteczniejsze dziatanie wystepuje przy stosowaniu przed
positkami.
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