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m KRUSZYNA KORA 50G KAWON
=

Cena 5,19 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0000349

Kod EAN 5909994333536

Opis produktu
KORA KRUSZYNY Frangulae cortex

ziota do zaparzania

Zawartosc opakowania: 50 g

Sktad: 0,4 g produktu leczniczego Rhamnus frangula L., cortex (kora kruszyny) zawiera
27,08 - 29,93 mg glukofrangulin w przeliczeniu na glukofranguline A

Wskazania do stosowania: W zaparciach jako Srodek przeczyszczajacy.

Przeciwwskazania: Niedroznos¢, zwezenie lub atonia jelit, ostre choroby zapalne jelit (np.
choroba Lesniowskiego - Crohna), zapalenie wyrostka robaczkowego, wrzodziejgce
zapalenia okreznicy, bdle brzucha o nieznanej etiologii, dzieci ponizej 12 roku zycia, stany
odwodnienia z utrata elektrolitéw, nadwrazliwos¢ na kore kruszyny.

Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci: Kore kruszyny powinno sie stosowacd
dopiero, gdy zmiana pozywienia lub preparaty ze $Srodkami peczniejgcymi nie dajg efektu
terapeutycznego. Nie stosowac kory kruszyny w przypadku wystgpienia takich objawow jak:
silne béle brzucha, wymioty i wzdecia, poniewaz moga one $wiadczy¢ o niedroznosci jelit.
Ze wzgledu na brak wystarczajgcych danych lek nie jest polecany dla dzieci ponizej 12 roku
zycia.

Interakcje: Przy stosowaniu przewlektym (naduzywaniu) niedobér potasu moze
spowodowa¢ wzmozenie dziatania glikozydéw nasercowych oraz wptyng¢ na dziatanie
srodkéw przeciwarytmicznych. Straty potasu moga zwiekszy¢ sie przy jednoczesnym
stosowaniu tiazydowych $rodkéw moczopednych, steroidéw kory nadnerczy i korzenia
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lukrecji.

Ciaza i karmienie piersia: Nie stosowac w okresie cigzy i karmienia.

Wptyw na zdolnosc¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn: Brak wptywu

Dawkowanie, sposob stosowania i droga podania: Dorosli i mtodziez powyzej 12 roku
zycia: Odmierzy¢ 2,5 ml (0,4 g) kory, zalac¢ szklanka (200 ml) letniej wody. Ogrzewac¢ do
wrzenia, gotowa¢ powoli pod przykryciem przez 15 minut. Odstawi¢ na 10 minut i
przecedzi¢. Wypi¢ jednorazowo przed snem. Nie zaleca sie stosowania czesciej niz 2-3 razy
w tygodniu i przez okres dtuzszy niz 1-2 tygodnie. W przypadku watpliwosci nalezy poradzi¢
sie lekarza. Nie nalezy przyjmowac wiekszej dawki niz szklanka odwaru przygotowanego z
0,4 g kory kruszyny. U niektérych pacjentéw korzystne moze by¢ zastosowanie nizszej
dawki, ktéra spowoduje uzyskanie efektu miekkiego stolca.

Dtugosc leczenia: Bez konsultacji z lekarzem nie stosowac przez dtuzszy czas (nie diuzej
niz 7 do 14 dni). Dtuzsze przyjmowanie stymulujgcych srodkoéw przeczyszczajgcych (dtuzej
niz 1 - 2 tygodnie) moze prowadzi¢ do przyzwyczajenia, koniecznosci zwiekszenia dawki,
atonii jelit i nasilenia zapar¢.

Przedawkowanie: Po zastosowaniu dawek wyzszych niz zalecane moze wystgpic silny bél
brzucha i biegunka, ktéra prowadzi do utraty elektrolitéw, szczegdlnie potasu. W przypadku
przedawkowania leku nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Pominiecie zastosowania leku: Nie nalezy stosowac podwdjnej dawki leku w celu
uzupetnienia pominietej dawki.

W celu uzyskania wyjasnien co do stosowania produktu leczniczego nalezy zasiegnac
porady lekarza lub farmaceuty.

Dziatania niepozadane: Podczas stosowania moze wystgpi¢ reakcja nadwrazliwosci na
kore kruszyny. Ponadto zaobserwowano béle skurczowe w obrebie jamy brzusznej oraz
biegunke. Wystgpienie takich objawow Swiadczy o zastosowaniu zbyt wysokiej dawki.
Podczas stosowania kory kruszyny moze wystgpi¢ zmiana koloru moczu, co nie ma
znaczenia klinicznego. Przy stosowaniu przewlektym lub naduzywaniu moga wystapic
zaburzenia réwnowagi wodno-elektrolitowej, szczegdlnie utrata potasu, ktéra powoduje
zaburzenia czynnosci serca i ostabienie miesni zwtaszcza przy jednoczesnym przyjmowaniu
glikozyddéw nasercowych, srodkéw moczopednych i steroidéw kory nadnerczy. Ponadto przy
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przewlektym stosowaniu moze wystapic biatkomocz, krwiomocz oraz odktadanie barwnika w
btonie Sluzowej jelita grubego (pseudomelanosis coli), ktére najczesciej zanika po
odstawieniu leku. W przypadku wystapienia objawdw niepozadanych nalezy poinformowac
o nich lekarza lub farmaceute.

Przechowywanie: Przechowywac¢ w temperaturze nie wyzszej niz 30°C. Chroni¢ od
Swiatta, wilgoci i wptywu obcych zapachéw.

Przechowywac w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowac po uptywie terminu waznosci.

Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC.
Numer serii:

Termin waznosci: (miesigc, rok)

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:

ZAKLAD ZIELARSKI ,KAWON-HURT” Nowak Sp.J.

Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: IL-3335/LN
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