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MAGNEZ+B6 100 TABL.MYVITA
Cena 22,98 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 0011947

Kod EAN 5905279123915

Opis produktu
MyVita Magnez (cytrynian magnezu) + witamina B6 100 tabletek

Produkt przeznaczony dla wegetarian i wegan.

Produkt zawiera magnez w doskonale przyswajalnej formie cytrynianu magnezu oraz witamin? B6. Pierwiastek ten odgrywa du?? i rozleg?? rol? w prawid?owym funkcjonowaniu organizmu.

Magnez pomaga w:

zmniejszeniu uczucia zm?czenia i znu?enia,

utrzymaniu równowagi elektrolitowej,

utrzymaniu prawid?owego metabolizmu energetycznego,

prawid?owym funkcjonowaniu uk?adu nerwowego,

prawid?owym funkcjonowaniu mi??ni,

utrzymaniu zdrowych ko?ci i z?bów.

Witamina B6 pomaga w:

prawid?owej syntezie cysteiny,

prawid?owym funkcjonowaniu uk?adu nerwowego,

prawid?owej produkcji czerwonych krwinek,

prawid?owym dzia?aniu uk?adu odporno?ciowego,

zmniejszeniu uczucia zm?czenia i znu?enia.
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Sk?adniki:
 

cytrynian magnezu, substancja wype?niaj?ca: celuloza, substancje przeciwzbrylaj?ce: sole magnezowe kwasów t?uszczowych i dwutlenek krzemu, chlorowodorek pirydoksyny.

Sposób u?ycia: 3 tabletki dziennie. Popi? wod?. 

Dzienna porcja zawiera:

Cytrynian magnezu 1350 mg

w tym magnez 216 mg 58% RWS*

Witamina B6 4,2 mg 300% RWS*

Nie nale?y przekracza? zalecanej dziennej porcji do spo?ycia. Suplementy diety nie mog? by? stosowane jako substytut (zamiennik) zró?nicowanej diety. Nie zaleca si? kobietom w ci??y, karmi?cym piersi? oraz dzieciom. Przechowywa? w temperaturze pokojowej, w sposób niedost?pny dla ma?ych dzieci. Dla utrzymania prawid?owego stanu zdrowia nale?y stosowa? zró?nicowan? diet? i prowadzi? zdrowy styl ?ycia.

*RWS – referencyjna warto?? spo?ycia

 

Producent:

Proness 
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