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OLEJ RZEPAKOWY 250ML OLVITA

Cena 9,49 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0008739

Kod EAN 5903111707972

Opis produktu

Sekretem wyjgtkowosci tego produktu jest najwyzsza jako$¢ uzytego surowca oraz nowoczesna technologia produkcji.
Wszystko to pozwala na zachowanie niezmienionych wartosci odzywczych i naturalnych substancji aktywnych.

Slezanski olej rzepakowy to produkt o wysokiej wartosci odzywcze;j.

Charakteryzuje go wysoka zawartos$¢ nienasyconych kwaséw ttuszczowych (92 g/100 g) i kwaséw ttuszczowych omega-3 (9
g/100 g).

Zawiera naturalnie wystepujaca w oleju witamine E (66,4 mg/100 g).

Kwas linolowy (LA) i alfa-linolenowy (ALA) pomagaja w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne
dziatanie wystepuje w przypadku spozycia: 10 g LA dziennie i 2 g ALA dziennie. Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych
ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Kwas oleinowy jest ttuszczem
nienasyconym. Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu
zycia.

Olej rzepakowy czesto, nazywany ,oliwkg pétnocy”, jest niezwykle cenny ze wzgledu na bliskie optimum proporcje kwaséw
ttuszczowych omega 6: omega 3, tj: 2,5 :1.

Slezanski olej rzepakowy charakteryzuje sie wyjgtkowym smakiem i aromatem oraz bursztynowym kolorem. Z uwagi na fakt,
iz jest produktem 100 % naturalnym, intensywnos¢ smaku, koloru i zapachu oleju moze mie¢ zmienne nasilenie w
poszczegdlnych partiach produktu.

Zastosowanie i zalecane spozycie:
Do bezposredniego spozycia lub jako dodatek do suréwek, satatek, zup, soséw, kasz, ziemniakéw lub innych potraw.

Sugerowana porcja: 3 tyzeczki (12 g)/ dzieh
Nie zaleca sie podgrzewania oleju.
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