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: OSAVI DAILY OMEGA KIDS 800MG
OMEGA 3 CYTRYNA 250ML

ol Cena 63,98 zi
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0006833
Kod EAN 5904139922958

Opis produktu

DAILY OMEGA KIDS 800MG OMEGA 3 CYTRYNA 250ML OSAVI

Suplement diety zawierajacy olej pozyskiwany z ryb pelagicznych (gtéwnie anchovies) potawianych w sposéb
zréwnowazony.

Zawiera niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe (DHA i EPA) w wysoce przyswajalnej formie tréjglicerydéw
(TG).

Kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania mézgu i
prawidtowego widzenia.

Kwas eikozapentaenowy (EPA) i dokozaheksaenowy (DHA) przyczyniajg sie do prawidtowego
funkcjonowania serca.

Co wyréznia Daily Omega Kids, 800 mg Omega 3 OSAVI?

Olej z ryb pelagicznych (gtéwnie anchovies) potawianego w sposéb zréwnowazony (olej z certyfikatem Friend
of the Sea).
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Wysoko oczyszczony produkt wytworzony zgodnie z monografia GOED (Global Organization of EPA and
DHA).

Zawiera 800 mg omega-3 w jednej porcji (w tym: 350 mg EPA i 300 mg DHA).

Z naturalnym aromatem cytrynowym.

Bez konserwantéw, barwnikéw i GMO.

Wygodna w uzyciu ptaska butelka.

Produkt wyprodukowany w Norwegii.

Prawidtowy rozwdj dziecka zalezy od sposobu zywienia. Chcgc zapewni¢ mu to, czego potrzebuje w jego diecie
nie powinno zabrakng¢ kwaséw omega-3. Mamy sSwiadomos¢, ze czasem bardzo trudno jest zacheci¢ dziecko
do jedzenia niektérych produktéw. Jesli unika spozywania ryb bogatych w niezbedne kwasy omega-3 mozesz
rozwazy¢ uzupetnienie diety w te cenne sktadniki podajgc mu olej rybi o przyjemnym naturalnym aromacie
cytrynowym. Daily Omega Kids zawiera niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe, ktére przyczyniaja sie do
prawidtowego rozwoju mézgu, serca i wzroku dziecka.

Olej rybi jest zrédtem niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych omega-3, w tym kwaséw
ttuszczowych EPA (kwas eikozapentaenowy) i DHA (kwas dokozaheksaenowy), ktérych organizm dziecka i
osoby dorostej nie jest w stanie samodzielnie wytworzy¢ w odpowiedniej iloSci do jego prawidtowego
funkcjonowania, dlatego powinniSmy dostarczac je wraz z pozywieniem. Kwasy te sg niezwykle istotne dla
prawidtowego wzrostu i rozwoju od najmtodszych lat, co rzutuje na zdrowie w wieku dorostym. Kwasy EPA i DHA
sg niezbedne do prawidtowego funkcjonowaniauktadu nerwowego, wptywaja na funkcje poznawcze
dziecka, prawidtowg ostros¢ widzenia i zdrowie uktadu krazenia. Posrednicza w zachowaniu prawidtowego
ci$nienia krwi i oddziatuja na funkcjonowanie rozwijajacego sie uktadu odpornosciowego dziecka [1]. Aby mdzg
magt prawidtowo sie rozwija¢ niezbedne jest odpowiednie spozycie kwaséw DHA. Kwasy DHA wbudowujac sie w
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strukture oka przyczyniajg sie do prawidtowego widzenia, ktére pozwala obserwowad otaczajacy Swiat i
ksztattowad nawyki sledzac zachowanie rodzicéw. Wraz z kwasem EPA przyczyniajg sie do prawidtowej pracy
serca dziecka [2]. Najlepszym Zrédtem kwaséw EPA i DHA sa ryby morskie, takie jak tosos, dorsz, sledz,
makrela czy sardynki. Jesli jednak nie jeste$ w stanie przekona¢ swojego dziecka do spozywania tych
produktéw, warto rozwazy¢ suplementacje oleju rybiego.

Nasza Daily Omega Kids to suplement diety zawierajacy olej produkowany w Norwegii z dzikich ryb
pelagicznych, gtéwnie anchovies, pochodzgcych ze zréwnowazonych potowdw. Produkt jest w formie ptynnej i
ma naturalny aromat cytrynowy, ktéry nadaje przyjemny smak i utatwia przyjmowanie. Olej jest bogaty w
niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe EPA i DHA w naturalnej i wysoce przyswajalnej formie tréjglicerydéw
(inaczej zwanej TG), co pozwala uzyska¢ maksymalne korzysci. Jedna tyzeczka dziennie dostarcza 800 mg
kwaséw omega-3 w tym min. 350 mg EPA oraz min. 300 mg DHA. Zadbaj o prawidtowy rozwéj mézgu,
serca i wzroku dziecka z Daily Omega Kids.

W Gonzéalez, F. E., & Béez, R. V. (2017). In Time: Importance of omega-3 in children 's nutrition. Revista paulista de pediatria:
orgao oficial da Sociedade de Pediatria de Sao Paulo, 35(1), 3-4. https://doi.org/10.1590/1984-0462/;2017;35;1;00018
2lverduci, E., & Kéglmeier, J. (2021). Immunomodulation in Children: The Role of the Diet. Journal of pediatric
gastroenterology and nutrition, 73(3), 293-298. https://doi.org/10.1097/MPG.0000000000003152

Zalecana dzienna porcja

1/2 tyzeczki (2,5 ml)

Sposoéb uzycia

Przyjmuj 1/2 tyzeczki oleju dziennie. Sugerujemy przyjmowac z positkiem lub bezposrednio po positku (lub jak
zalecit pediatra).

Sktadniki

Olej rybi z ryb pelagicznych, naturalny aromat cytrynowy, przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli.

Ostrzezenia i sposéb przechowywania

Produkt przeznaczony dla dzieci powyzej 3 roku zycia. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji.
Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 250 mg EPA i DHA dziennie. Suplement diety nie moze
by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia
nalezy stosowac zréznicowana diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia. Przechowywaé w ciemnym i suchym miejscu
w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Po otwarciu przechowywa¢ w lodéwce i
zuzy¢ w ciggu 3 miesiecy.
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Zawiera

Zawiera w porcji
2,5 mi
% RWS

Olej rybi
2300 mg

w tym

Kwasy omega-3:
min. 800 mg

EPA (kwas eikozapentaenowy)

min. 350 mg

DHA (kwas dokozaheksaenowy)

min. 300 mg

inne kwasy ttuszczowe omega-3

min. 150 mg
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Wartosc¢ odzywcza

Wartosc¢ odzywcza
2,5 mi
100 ml

Wartos¢ energetyczna
85 kJ / 21 kcal

3404 k) / 828 kcal

Ttuszcz
2,39

92 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone
0,59

2049

w tym kwasy ttuszczowe nienasycone
1,849

72 g

Weglowodany
0g

09
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w tym cukry
0g

0g

w tym alkohole wielowodorotlenowe
0g

09

w tym skrobia
0g

0g

Btonnik
0g

0g

Biatko
0g

09

Sél
0g

09
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