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Opis produktu

OSAVI KOMPLEKS B Z CHOLINA |
INOZYTOLEM 60 KAPSULEK
WEGANSKICH

Cena 34,98 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0014445

Kod EAN 5904139921197

KOMPLEKS B Z CHOLINA | INOZYTOLEM 60 KAPSULEK WEGANSKICH OSAVI

¢ dla wegetarian

¢ bez glutenu

¢ bez laktozy

¢ bez soi

¢ bez gmo

¢ dieta keto
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¢ bez cukru

e dla wegan

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajgcej kompleks 8 witamin z grupy B, wzbogacony w choline
(VitaCholine®) i inozytol, nazywany witaming B8.

Witaminy B1, B3, B6, B7 i B12 wspierajg utrzymanie prawidtowych funkcji psychologicznych, funkcjonowanie
uktadu nerwowego i metabolizm energetyczny.

Witaminy B6, B12 i kwas foliowy pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Witaminy B2, B6, B12, kwas foliowy, niacyna i kwas pantotenowy przyczyniaja sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia.

Kwas foliowy, witaminy B6 i B12 oraz cholina pomagaja w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu
homocysteiny.

Co wyréznia kapsutki Kompleks-B z cholina i inozytolem?

- Odpowiednio dobrane formy witamin pod katem dziatania i korzysci zdrowotnych.

- Produkt zawiera wszystkie witaminy z grupy B w duzych stezeniach.

- Wzbogacony choling (VitaCholine®) i inozytolem (tzw. witaming B8), ktére uczestnicza w metabolizmie
lipidow.

- Czysta etykieta (eng. clean label) - brak zbednych dodatkéw.

- Odpowiedni dla wegetarian i wegan.

- Opakowanie wykonane z BioPET (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowej).
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Witaminy z grupy B s niezbedne dla zachowania ogdlnego dobrego zdrowia i samopoczucia.
Mozna dostarcza¢ je do organizmu razem z dieta, ale zdarza sie, ze jest ona niewystarczajgcym Zzrédtem.

Najwazniejszymi witaminami z grupy B sg: witaminy B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9 i B12.

Pomagaja miedzy innymi w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych i prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Przyczyniajg sie tez do utrzymania prawidtowego metabolizmu
energetycznego oraz do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Nawracajgce uczucie ostabienia moze by¢
jednym z objawéw niedoboru witamin z grupy B. Dodatkowo cholina i inozytol biorg udziat w metabolizmie
lipidéw.

Jesli podejrzewasz, ze Twoja dieta jest zbyt ubogim Zrédtem tych sktadnikéw odzywczych, mozesz wybrac
suplement, ktéry pomoze uzupetni¢ niedobory.

Polecamy stosowanie kapsutek OSAVI B-kompleks z cholina i inozytolem.
To wygodny sposéb na osiggniecie zalecanego dziennego spozycia witamin z grupy B.

Zalecana dzienna porcja

1 kapsutka

Sposéb uzycia

Potknij kapsutke popijajgc woda. Sugerujemy przyjmowac rano.

Sktadniki

Inulina, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza), dwuwinian choliny, D-pantotenian wapnia, chlorowodorek
tiaminy, ryboflawina, amid kwasu nikotynowego, inozytol, btonnik ryzowy, chlorowodorek pirydoksyny, L-
metylofolian wapnia, metylokobalamina, D-biotyna.

Ostrzezenia i sposéb przechowywania

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowang
diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia. Przechowywad¢ w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w
sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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