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OSAVI SELEN 200MCG 90 KAPSUŁEK
WEGAŃSKICH
Cena 29,98 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 0000775

Kod EAN 5904139921005

Opis produktu
SELEN 200MCG 90 KAPSUŁEK WEGAŃSKICH OSAVI 
 

dla wegetarian
bez glutenu
bez laktozy
bez soi
bez gmo
dieta keto
dla wegan

Suplement diety w postaci kapsułki twardej zawierającej selen w formie dobrze przyswajalnej L-
selenometioniny. 
Selen jest niezwykle istotnym pierwiastkiem śladowym, m.in. pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu tarczycy.

 

Selen pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.

 

Selen pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym.

 

Selen pomaga zachować zdrowe włosy i paznokcie.

 

Selen pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu tarczycy oraz przyczynia się do prawidłowego przebiegu
spermatogenezy.

 

CO WYRÓŻNIA KAPSUŁKI SELEN 200 ΜG?

- Zawiera wysoko przyswajalną organiczną formę selenu - L-selenometioninę.
- Czysta etykieta (eng. clean label) - brak zbędnych dodatków.
- Odpowiednie dla wegetarian i wegan.
- Opakowanie wykonane z BioPET (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowej).

Selen to minerał, który odgrywa ważną rolę w zdrowiu i wpływa na dobre samopoczucie.
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Jego korzyści można zaobserwować między innymi w obrębie układu odpornościowego, włosów i paznokci. 
Selen jest niezwykle ważnym pierwiastkiem śladowym, m.in. przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania
tarczycy, ale także może przyczyniać się do spermatogenezy, wsparcia układu odpornościowego, zmniejszania
stresu oksydacyjnego, kontrolując liczbę wolnych rodników.

Z tych powodów nasz organizm nie może bez niego funkcjonować, warto więc przekonać się, czy mamy go
wystarczająco dużo.
Warto zastanowić się nad swoją dietą i sprawdzić, czy zawiera ona pokarmy bogate w selen.
Należą do nich m.in. chude mięso, tuńczyk, jajka, fasola i niektóre orzechy, takie jak orzechy brazylijskie.

Mogą istnieć pewne czynniki, które zmniejszają dzienne spożycie selenu, w tym wybory żywieniowe i
wykluczenia.
W takim przypadku przyjmowanie suplementu może zwiększyć zalecaną dzienną porcję. Selen Osavi może w
tym pomóc, a dodatkowo jest odpowiedni również dla wegetarian i wegan.
Każda kapsułka zawiera selen w wysoko przyswajalnej formie aminokwasu: L-selenometioniny.
Jedna kapsułka dostarcza 200 μg tego drogocennego pierwiastka.
 

ZALECANA DZIENNA PORCJA

1 kapsułka

SPOSÓB UŻYCIA

Połknij kapsułkę popijając wodą.

SKŁADNIKI

Inulina, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza), L-selenometionina, L-leucyna.

 

OSTRZEŻENIA I SPOSÓB PRZECHOWYWANIA

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
(zamiennik) zróżnicowanej diety. Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną
dietę i prowadzić zdrowy tryb życia. Przechowywać w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w
sposób niedostępny dla małych dzieci.
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