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OSAVI SELEN 200MCG 90 KAPSULEK

. i ’

; WEGANSKICH

' = Cena 29,98 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0000775
Kod EAN 5904139921005

Opis produktu
SELEN 200MCG 90 KAPSULEK WEGANSKICH OSAVI

dla wegetarian
bez glutenu
bez laktozy
bez soi

bez gmo

dieta keto

dla wegan

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajacej selen w formie dobrze przyswajalnej L-
selenometioniny.
Selen jest niezwykle istotnym pierwiastkiem sladowym, m.in. pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy.

Selen pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Selen pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym.

Selen pomaga zachowac¢ zdrowe wtosy i paznokcie.

Selen pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy oraz przyczynia sie do prawidtowego przebiegu
spermatogenezy.

CO WYROZNIA KAPSULKI SELEN 200 MG?

- Zawiera wysoko przyswajalna organiczng forme selenu - L-selenometionine.
- Czysta etykieta (eng. clean label) - brak zbednych dodatkéw.

- Odpowiednie dla wegetarian i wegan.

- Opakowanie wykonane z BioPET (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowej).

Selen to minerat, ktéry odgrywa wazna role w zdrowiu i wptywa na dobre samopoczucie.
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Jego korzysci mozna zaobserwowad miedzy innymi w obrebie uktadu odpornosciowego, wioséw i paznokci.
Selen jest niezwykle waznym pierwiastkiem $ladowym, m.in. przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania
tarczycy, ale takze moze przyczynia¢ sie do spermatogenezy, wsparcia uktadu odpornosciowego, zmniejszania
stresu oksydacyjnego, kontrolujac liczbe wolnych rodnikéw.

Z tych powoddéw nasz organizm nie moze bez niego funkcjonowaé, warto wiec przekonac sie, czy mamy go
wystarczajgco duzo.

Warto zastanowi¢ sie nad swojg dietg i sprawdzi¢, czy zawiera ona pokarmy bogate w selen.

Naleza do nich m.in. chude mieso, tunczyk, jajka, fasola i niektére orzechy, takie jak orzechy brazylijskie.

Moga istnie¢ pewne czynniki, ktére zmniejszajg dzienne spozycie selenu, w tym wybory zywieniowe i
wykluczenia.

W takim przypadku przyjmowanie suplementu moze zwiekszy¢ zalecang dzienng porcje. Selen Osavi moze w
tym poméc, a dodatkowo jest odpowiedni réwniez dla wegetarian i wegan.

Kazda kapsutka zawiera selen w wysoko przyswajalnej formie aminokwasu: L-selenometioniny.

Jedna kapsutka dostarcza 200 g tego drogocennego pierwiastka.

ZALECANA DZIENNA PORCJA
1 kapsutka

SPOSOB UZYCIA

Potknij kapsutke popijajgc woda.
SKLADNIKI

Inulina, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza), L-selenometionina, L-leucyna.

OSTRZEZENIA | SPOSOB PRZECHOWYWANIA

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowang
diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia. Przechowywac¢ w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w
sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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