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= OSAVI WITAMINA C 1000 Z RUTYNA, |
g == DZIKA ROZA 120 KAPSULEK

- Cena 38,98 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0013650
Kod EAN 5904139921395

Opis produktu
WITAMINA C 1000 Z RUTYNA | DZIKA ROZA 120 KAPSULEK

Suplement diety w postaci kapsutki twardej zawierajacej witamine C w formie askorbinianu wapnia, z rutyna i
ekstraktem z dzikiej rézy.

Askorbinian wapnia charakteryzuje sie nizszg kwasowoscig niz kwas askorbinowy, dzieki czemu jest lepiegj
tolerowany przez zotadek.

Witamina C pomaga w utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego i w ochronie
komérek przed stresem oksydacyjnym.

Witamina C pomaga w prawidtowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania
naczyn krwionosnych, kosci, chrzastki, dzigset, skéry i zebdw.

Witamina C przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i zwieksza przyswajanie
zelaza.

Witamina C pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, utrzymaniu prawidtowych funkgcji
psychologicznych i przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
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Witamina C jest niezbedna do prawidtowego funkcjonowania naszego organizmu. Mimo ze nalezy do
najbardziej znanych witamin, zdarza sie, ze nie wiemy, ile tak naprawde tego sktadnika odzywczego
potrzebujemy, czy jesteSmy narazeni na niedobory i w jaki sposéb mozemy je uzupetnic.

Wystepuje przede wszystkim w surowych owocach i warzywach. Jesli jednak brakuje ich w diecie, moze okaza¢
sie, ze nie spetniamy dziennego zapotrzebowania na ten sktadnik. Dbanie o jego odpowiedni poziom jest bardzo
wazne ze wzgledu na funkcje, ktére petni.

Witamina C jest zwigzana z naszym ukfadem odpornosciowym i nerwowym, produkcja kolagenu, ochrong
przed stresem oksydacyjnym oraz przyswajaniem zelaza.

W uzupetnianiu poziomu witaminy C poméc moze suplement diety. Dostepne s rézne ich rodzaje, ale
najwazniejszym kryterium wyboru powinna by¢ jako$¢. Rozumieé mozna jg poprzez przemyslany sktad.

W tym suplemencie potagczono 1000 mg witaminy C w formie delikatnej dla zotagdka - askorbinianu wapnia z
rutyna i dzikg réza, ktére podobnie jak witamina C maja dziatanie antyoksydacyjne.

Co wyréznia Witamine C 1000 mg z rutyna i dzika ré6za?

- Wysoka zawartos¢ witaminy C (1000 mg).

- Buforowana forma witaminy C (askorbinian wapnia) charakteryzuje sie nizszg kwasowosciag niz kwas
askorbinowy, dzieki czemu jest lepiej tolerowany przez zotagdek - Odpowiednie dla wegetarian i wegan.

- Zawiera silny antyoksydant, rutyne (bioflawonoid z peretkowca japonskiego) oraz ekstrakt z dzikiej rézy (Rosa
canina).

- Czysta etykieta (eng. clean label) - brak zbednych dodatkéw.

- Odpowiednie dla wegetarian i wegan.

- Opakowanie wykonane z BioPET (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowej).

Zalecana dzienna porcja

Zalecana dzienna porcja: 2 kapsufki, po positku (1 rano, 1 wieczorem).

Sposéb uzycia

Potknij kapsutke popijajac woda. Sugerujemy przyjmowac 1 kapsutke dwa razy dziennie, po positku.

Sktadniki

L-askorbinian wapnia, otoczka (hydroksypropylometyloceluloza), inulina, ekstrakt z kwiatow
peretkowca japonskiego (Sophora japonica), ekstrakt z owocéw dzikiej rozy (Rosa canina).

Ostrzezenia i sposéb przechowywania

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji. Nie stosowac u oséb majgcych predyspozycje do tworzenia
kamieni nerkowych lub chorujacych na kamice nerkowg. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowacd
zrbéznicowang diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia. Przechowywaé w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze
pokojowej, w sposdb niedostepny dla matych dzieci.
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