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OSAVI WITAMINA D3 4000IU 120
KAPSUŁEK
Cena 45,98 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 0010755

Kod EAN 5904139920633

Opis produktu
WITAMINA D3 4000IU 120 KAPSUŁEK  OSAVI
 

bez glutenu

bez laktozy

bez soi

bez gmo

bez oleju palmowego

dieta keto

bez cukru

 

Suplement diety w postaci kapsułki miękkiej z witaminą D3 (cholekalcyferol) rozpuszczoną w oleju MCT z
kokosa. Quali®-D to stabilna i biodostępna forma witaminy D3, naturalnie pozyskiwana z lanoliny.
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Witamina D pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.

 

Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów oraz prawidłowym funkcjonowaniu mięśni.

 

Witamina D pomaga w prawidłowym wchłanianiu/wykorzystywaniu wapnia i fosforu oraz utrzymaniu
prawidłowego poziomu wapnia we krwi.

 

Witamina D bierze udział w procesie podziału komórek.

Co wyróżnia kapsułki Witamina D3 4000 IU?

- Zawiera Quali®-D stabilną i biodostępną forma witaminy D3, naturalnie pozyskiwana z lanoliny.
- Olej MCT zawarty w suplemencie pozyskiwany jest jedynie z oleju produkowanego z owocu palmy kokosowej 
Cocos nucifera.
- Forma miękkich kapsułek łatwych do połykania.
- 4000 IU witaminy D3 w jednej kapsułce.
- Opakowanie wykonane z BioPET (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowej).

Nasz organizm potrzebuje witaminy D, aby prawidłowo funkcjonować.
Istnieje wiele sposobów na codzienne spożycie witaminy D, w tym poprzez naszą dietę i światło słoneczne.
Jej poziom możesz również uzupełnić poprzez przyjmowanie suplementów diety. Istnieją różne mocne
suplementy witaminy D.
Nasza witamina D3 zawiera aż 4000 IU, dając 2000% dziennego zapotrzebowania.

Organizm wykorzystuje witaminę D do wspierania szeregu funkcji życiowych.
Ogólnie rzecz biorąc, odpowiedni poziom witaminy D przyczynia się do zdrowia i dobrego samopoczucia.
To jedna z niezbędnych witamin, która pozwala zachować formę i aktywność.
Jego rola obejmuje pomaganie organizmowi w utrzymaniu zdrowych kości, mięśni i zębów.
Witamina D przyczynia się również do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego, procesu
podziału komórek oraz wchłaniania i wykorzystywania wapnia i fosforu, dwóch ważnych składników odżywczych
w naszym organizmie.
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Utrzymanie odpowiedniego poziomu witaminy D nie jest łatwe.
W zależności od diety i stylu życia organizm może potrzebować dodatkowej suplementacji.
Osoby starsze powyżej 75 roku życia są szczególnie narażone na niedobory witaminy D.
Z tego powodu osobom powyżej 75 roku życia zaleca się przyjmowanie witaminy D w zwiększonych dawkach
przez cały rok.
Odpowiednia ilość witaminy D zwiększa gęstość kości oraz zmniejsza ryzyko upadków i złamań.
Ten suplement witaminy D o maksymalnej sile 4000 IU witaminy D3, pomaga uzupełnić jej niedobory.

Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25-(OH)-D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z
lekarzem lub farmaceutą.

 

Zalecana dzienna porcja

1 kapsułka

Sposób użycia

Połknij kapsułkę popijając wodą. Sugerujemy przyjmować z posiłkiem lub bezpośrednio po.

Składniki

Olej MCT (średniołańcuchowe kwasy tłuszczowe), otoczka (żelatyna wołowa, substancja utrzymująca wilgoć:
glicerol, woda), witamina D3 (cholekalcyferol).

 

Ostrzeżenia i sposób przechowywania

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji. Produkt przeznaczony wyłącznie dla zdrowych osób po 75 roku
życia. Suplement diety nie może być stosowany jak substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Dla utrzymania
prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia. Przechowywać
w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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