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REGULSON FIX KAWON

Cena 5,98 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0004035

Kod EAN 5909990021253

Opis produktu

REGULSON

Ziota przeczyszczajace

Species laxantes

Postac¢ farmaceutyczna: ziota do zaparzania w saszetkach

Zawartos¢ opakowania: 30 x 1,0g

Sktad: Jedna saszetka (1g) zawiera: Frangulae cortex 0,5g, Graminis rhizoma 0,259, Carvi fructus 0,15g, Lini semen 0,1g.
Jedna saszetka zawiera 28,5mg zwigzkéw antranoidowych w przeliczeniu na glukofranguline A.

Wskazania do stosowania: Zaparcia. Napar ma dziatanie przeczyszczajgce, przyspieszajace perystaltyke jelit.

Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na kore kruszyny lub zwigzki antranoidowe, nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikéw leku. Niedroznos$¢, zwezenie lub atonia jelit. Nie stosowa¢ w stanach zapalnych nerek, w ostrych chorobach
zapalnych jelit, takich jak choroba Crohna, wrzodziejace zapalenie okreznicy, zapaleniu wyrostka robaczkowego, bélach
brzucha niewiadomego pochodzenia, przy odwodnieniu potgczonym z utratg elektrolitéw. Nie stosowac u dzieci do 12 lat.

Dziatania uboczne: Przedawkowanie moze spowodowac bdle skurczowe w jamie brzusznej, uporczywe biegunki i
odwodnienie. U oséb nadwrazliwych na sktadniki preparatu moga wystapi¢ reakcje uczuleniowe. Przy stosowaniu przewlektym
lub naduzywaniu moga wystgpi¢ zaburzenia réwnowagi wodnoelektrolitowej, szczegdlnie utrata potasu, ktére powodujg
zaburzenia czynnosci serca i ostabienie miesni zwtaszcza przy jednoczesnym przyjmowaniu glikozydéw sercowych , srodkéw
moczopednych i steroidéw kory nadnerczy. Ponadto przy przewlektym stosowaniu moze wystagpi¢ biatkomocz, krwiomocz oraz
odktadanie barwnika w btonie Sluzowej jelita grubego (pseudomelanosis coli), ktére zwykle ustepujg po zakonczeniu
przyjmowania preparatu. Mozliwos$¢ zmiany zabarwienia moczu metabolitami (na kolor rézowy lub czerwonorézowy, zaleznie
od pH), nie ma znaczenia klinicznego. W przypadku wystgpienia dziatan niepozadanych nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Interakcje: Przewlekte stosowanie (naduzywanie) preparatu moze prowadzi¢ do hipokalemii (niedoboru jonéw potasu),
woéwczas mozliwe jest nasilenie dziatania réwnoczesnie przyjmowanych glikozydéw nasercowych, lekéw wydtuzajacych
odcinek QT oraz lekédw przywracajacych rytm zatokowy. Réwnoczesne przyjmowanie preparatu z lekami wywotujgcymi
hipokalemie (np. lekami moczopednymi, sterydami kory nadnerczy, korzeniami lukrecji) moze pogtebic¢ niedobdr elektrolitow.

Stosowanie w okresie ciazy i karmienia piersia: Nie stosowac w okresie cigzy i karmienia piersia.

Wptyw na prowadzenie pojazdéw i obstuge maszyn: Brak danych

Sposdéb stosowania i droga podania: 1 saszetke mieszanki (1,0g) zala¢ 1 szklankg (200 ml) wrzacej wody, zaparzac pod
przykryciem 5 - 10 minut. Wypi¢ na noc. Przeczyszczenie nastepuje po 8 godzinach. Nie nalezy przyjmowac¢ wiekszej dawki niz
szklanka naparu przygotowanego z 1 saszetki. U niektdérych pacjentéw korzystne moze by¢ zastosowanie nizszej dawki np. p6t
szklanki naparu. Zaleca sie stosowanie jak najnizszej dawki, ktéra u pacjenta powoduje uzyskanie efektu miekkiego stolca. Nie

zaleca sie stosowania czesciej niz 2-3 razy w tygodniu.

Srodki ostroznosci: Nie stosowac dtuzej niz 7-10 dni. Jezeli po 2-3 dniach nie wystepuje efekt przeczyszczajacy, nalezy
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skonsultowac sie z lekarzem. Przyjmowanie srodkéw przeczyszczajacych zawierajacych kore kruszyny w okresie dtuzszym niz
zalecany, moze prowadzi¢ do przyzwyczajenia, koniecznosci zwiekszenia dawki, atonii jelit i nasilenia zapar¢. Produkty te
powinno sie stosowac dopiero, gdy zmiana pozywienia lub preparaty ze srodkami peczniejgcymi nie dajg efektu
terapeutycznego. Nie stosowac¢ w przypadku wystapienia takich objawéw jak: silne bdle brzucha, wymioty i wzdecia, poniewaz
moga one Swiadczy¢ o niedroznosci jelit.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci, w zamknietych
opakowaniach w temp. do 25°C, chroni¢ od $wiatta, wilgoci i wptywu obcych zapachéw.

Nie stosowad po uptywie terminu waznosci.

Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr IL-5015/LN

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatah niepozadanych i

dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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