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s SIARCZAN MAGNEZU 1KG.VIVIO
Cena 12,98 zt
‘ Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0014368
Kod EAN 5902115107719

Opis produktu

SIARCZAN MAGNEZU 1KG VIVIO

Siarczan magnezu= sol Epsom= sél angielska= sdél gorzka

Siarczan magnezu to nieorganiczny zwigzek chemiczny, sél kwasu siarkowego i magnezu.Wystepuje w postaci
duzych, biatych, pozbawionych zapachu krysztatkéw.
Dobrze rozpuszcza sie w wodzie nadajac jej stono-gorzki smak.

Siarczan magnezu korzystnie wptywa na stan stawow,miesni, skéry i wtoséw, poprawia prace wielu
narzadow i ogdélnie wzmachnia organizm.

Siarczan magnezu zawiera magnez, miedz i siarke

Siarka pomaga odtruwad organizm z metali ciezkich i pozwala usuwac z niego toksyczne substancje.
Magnez ma witasciwosci relaksujace i regenerujace, przez co korzystnie wptywa na uktad nerwowy oraz
tagodzi bdéle miesni i stawdéw

Miedz wptywa na wyglad wioséw i paznokci

Najlepsza forma stosowania Siarczanu Magnezu sg kgpiele relaksujgce lub moczenie stép.

Taka kapiel najlepiej zastosowad po umyciu ciata delikatnym zelem ,tak aby do samej kagpieli nie uzywac
dodatkowo zadnych kosmetykéw.

Dziatanie mikroelementéw zawartych w siarczanie magnezu utrzymuje sie nawet do 10 godzin po kapieli.
Kapiel w roztworze siarczanu magnezu najlepiej dziata przed snem.

Siarczan magnezu stosowany zewnetrznie w formie roztworu ma dziatanie:

-przeciwzapalne -kapiel pomaga w dolegliwosciach zwigzanych z bélem reumatycznym i zapaleniem stawéw a
takze znakomicie dziata w dolegliwos$ciach dny moczanowej

-przeciwgrzybicze -grzybica stép i paznokci

-przeciwbélowe- stawy,miesnie

-stosowany zewnetrznie w postaci kgpieli z dodatkiem soli Epsom, cieptych oktadéw oraz ptukanek do wtoséw
-poprawia kondycje skéry, szczegdlnie w przypadku skdry ttustej, ze sktonnoscig do tojotoku i zmian
tradzikowych.

-ptukanka do wtoséw z siarczanem magnezu poprawi ich wyglad i dziata przeciwtupiezowo

-dziata uspokajajgco na uktad nerwowy, koi i utatwia zasypianie

-regeneruje organizm po wysitku fizycznym-zawarte w niej mikroelementy wspomagajg miesnie i usuwaja
zmeczenie

-zmiekcza zrogowaciaty naskérek-stosowany w przypadku ktopotédw z modzelami i stwardniata, pekajaca skéra
na pietach i twardymi skérkami przy paznokciach.

-przyspiesza tez gojenie ran

-tagodzi stany zapalne tkanek tgcznych, siniaki i obrzeki
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-regeneruje stawy
-pomaga pozby¢ sie uczucia ciezkich nég
-zapobiega skurczom miesni

Najlepiej stosowac kapiele w cieptej solance .

W wannie -szklanka siarczanu magnezu rozpuszczona w wannie cieptej wody,taka kapiel powinna trwacd
minimalnie 20 minut

Moczenie stép-ciepta woda w misce do kostek + pét szklanki siarczanu magnezu

Ptukanie wtoséw -po umyciu wtoséw rozpuscic tyzke siarczany u llitrze wody i uzy¢ do ostatniego ptukania

Mycie wtosdw-oczyszczanie wiosdéw i skéry gtowy -zmieszad tyzeczke siarczanu magnezu z szamponem
(najlepiej naturalnym bez parabenéw i sls) wmasowacd delikatnie w skére gtowy i wiosy po czym doktadnie
sptuka¢ powstata piane
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