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YANGO KURKUMA EKSTRAKT PLUS
PIPERYNA 60K

Cena 39,98 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 0010373

Kod EAN 5905279845596

Opis produktu

Olej ten wyttaczany jest ze starannie wyselekcjonowanych nasion czarnuszki egipskiej (Nigella Sativa).
Nowoczesna technologia zapewniajgca niskg temperature ttoczenia oleju (max do 40°C) bez procesu rafinacji, pozwala
na zachowanie najcenniejszych sktadnikéw aktywnych oleju.

Olej z czarnuszki charakteryzuje sie wysoka zawartoscia tluszczéw nienasyconych.

Ponadto zawiera naturalnie wystepujace olejki eteryczne (w tym tymochinon - ok. 0,8 %) oraz witamine E.

Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu
cholesterolu we krwi (jedno- i wielonienasycone kwasy ttuszczowe sg ttuszczami nienasyconymi).

Kwas linolowy (LA) pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi.

Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozycia 10 g LA dziennie.

Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Olej z czarnuszki egipskiej charakteryzuje intensywny smak i zapach, okreslany jako ostry, gorzkawo-korzenny.

W aspekcie kulinarnym doskonale harmonizuje z serem Mozarella, bazylig, pomidorami, jajkiem, brokutem. Idealny do zup,
satatek, duszonych warzyw i chleba.

Z uwagi na fakt,iz olej z czarnuszki jest produktem 100 % naturalnym intensywnos¢ smaku, koloru i zapachu oleju moze mieé
zmienne nasilenie w poszczegdlnych partiach produktu.

W przypadku ograniczonej tolerancji intensywnego smaku oleju polecamy:

- rozciehczanie oleju z czarnuszki z innym, tagodniejszym w smaku olejem zimno ttoczonym, np. Inianym, z ostropestu,
z wiesiotka

- podzielenie porcji 1 tyzeczki na mniejsze , np. 2 x 0,5 tyzeczki / dzien,

- przyjmowanie oleju z czarnuszki egipskiej w kapsutkach.

wygenerowano w programie shopGold


https://herbalekadonis.pl/yango-kurkuma-ekstrakt-plus-piperyna-60k-p-1950.html
http://www.tcpdf.org

